
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

Dossier de  

COACHING EDUCATIVO 
PARA APLICAR EN EL AULA
  



 

Domina las herramientas digitales y lleva tu práctica educativa al 
siguiente nivel 

¡Transforma tu rol educativo e inspira a tu alumnado para mejorar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje! 

Obtén los puntos que necesitas para tu oposición con nuestro Curso 

Universitario de Especialización en Coaching Educativo para Aplicar 

en el Aula con una duración de 100hrs. y 4 Créditos Universitarios 

ECTS. 

Con nuestro Curso de Coaching Educativo para Aplicar en el Aula, 

adquiere las habilidades y estrategias necesarias para acompañar a tus 

estudiantes en su desarrollo académico, personal y emocional, 

fomentando un ambiente de aprendizaje positivo y motivador. 

A lo largo del programa, aprenderás a utilizar técnicas de coaching 

para mejorar la comunicación en el aula, gestionar conflictos, 

fortalecer la motivación intrínseca y diseñar intervenciones 

personalizadas que respeten el ritmo y las necesidades individuales. 

También se abordarán aspectos esenciales como la inteligencia 

emocional, la resiliencia y la promoción del bienestar dentro del 

entorno escolar. 

Con una metodología 100% online, materiales prácticos, casos reales 

y tutorías especializadas, este curso te ofrece las competencias 

necesarias para innovar en tu práctica docente, mejorar la convivencia 

en el aula y contribuir al éxito integral de tu alumnado. 

Este curso es ideal para docentes, orientadores y profesionales de la 

educación que desean incorporar herramientas de coaching en su 

labor diaria y generar un impacto positivo en la vida de sus estudiantes. 

 

  



 

Objetivos del curso

• Aprenderás los fundamentos del coaching, desde sus principios 

éticos hasta técnicas y recursos prácticos, formando una base 

sólida que podrás aplicar en tu práctica educativa. 

• Conocerás el rol del educador-coach, aprendiendo a acompañar 

a tus estudiantes en su proceso de aprendizaje, respetando su 

autonomía y confidencialidad. 

• Sabrás cómo aplicar estrategias de coaching para el desarrollo 

académico y profesional de las/os estudiantes, y conoce cómo 

utilizar estas herramientas para el bienestar docente. 

•  Aprenderás a analizar casos de estudio para entender cómo 

implementar el coaching educativo en situaciones reales, 

dándote la confianza para aplicar estas técnicas de forma eficaz. 

 

  



 

Temario

Módulo 1: FUNDAMENTOS DEL COACHING  

1. Introducción al Coaching 

2. Principios del Coaching y fundamentos éticos 

3. Técnicas y Recursos 

4. Caja de herramientas 

Módulo 2: FUNDAMENTOS DEL COACHING EDUCATIVO 

1. Definición y principios básicos 

2. Rol de el/la Coach en el Contexto Educativo 

3. El profesorado como aliado en el proceso de coaching 

4. Ética y confidencialidad en el coaching educativo 

Módulo 3: ESTRATEGIAS Y APLICACIONES DEL COACHING 

EDUCATIVO 

1. Coaching para el desarrollo académico 

2. Coaching para docentes 

3. Implementación del Coaching Educativo 

4. Casos de estudio 

 



 

A quién va dirigido

Este Curso Universitario de Especialización en Coaching Educativo 

para aplicar en el aula, es ideal para docentes, orientadora/es, 

formadora/es y otra/os profesionales de la educación que deseen 

incorporar técnicas de coaching en su práctica para acompañar y 

motivar a sus estudiantes. 

Con esta formación, podrás ampliar tus oportunidades laborales en 

el ámbito educativo, desde centros escolares hasta programas de 

apoyo académico y desarrollo personal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



 

  



 

  



 



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un curso muy práctico, con herramientas concretas que 

puedo aplicar en tutorías, dinámicas grupales o incluso en la 

gestión del aula.

Sabrina Nieto Moreno

Este curso me ha ayudado a entender mejor a mis alumnos y 

acompañarlos en su aprendizaje de forma más personalizada. 

Muy recomendable. 

 

Marta Vázquez García 

Me ha encantado cómo combina teoría y práctica. Tiene 

actividades muy interesantes y con las que se aprende un montón. 

Las tutoras responden muy rápido. Solo puedo decir cosas 

positivas de este curso. 

Lola Pérez Ruiz



 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 


